
被災地支援ボランティアバス
（令和元年１１月１８日　長野市長沼地区穂保での災害ボランティア活動）
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プール
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社会福祉法人

ホームページ

月～金（土日祝・年末年始休）8:30～17:15
電話 （0587）94-0060　FAX（0587）94-0059
〒480-0126 大口町伝右一丁目35番地
大口町健康文化センター（ほほえみプラザ）2階
http：//www.oguchi-shakyo.or.jp

E メ ー ル chiikifukushi@oguchi-shakyo.or.jp

事 務 局

大口町社会福祉協議会

ひとり親家庭お祝金贈呈事業

大口町児童扶養手当を受給され、今春保育
園、幼稚園、小学校、中学校等、卒園・卒業
予定のお子さんがいる世帯
対象となるお子さん一名につき次のお祝金
を贈呈します
保育園・幼稚園卒園、小学校等卒業 ３千円、
中学校等卒業 ５千円
社会福祉協議会窓口において、保護者の方
による申請を受付します（代理可）

■対象者

■内  容

■手続き

令和２年３月２日（月）から３月１９日（木）
（土、日、祝日は除く）
午前８時３０分から午後５時１５分

（時間等都合がつかない場合相談可）

印鑑・母子家庭等医療費受給者証又は
子ども医療費受給者証
ただし代理申請の場合は代理の方が
本人確認できるもの（保険証等）

■期　間

■時　間

手続き期間に
ご注意ください！

　社会福祉協議会では、町内在住のひとり親家庭のお子さ
んの卒業と新たな門出を祝して、お祝金を贈呈します。

問合せ先  社会福祉協議会　電話 94-0060　FAX 94-0059

■必要なもの

令和２年度採用　大口町社会福祉協議会職員募集

大口町社会福祉協議会職員採用試験受験申込書を郵送または持参
令和２年１月6日（月）から令和２年1月31日（金）
午前９時～午後５時（土日祝は除く）
・郵送の場合は令和２年1月31日（金）の消印までを有効とします。
・郵送は簡易書留など確実な方法で送付してください。
①大口町社会福祉協議会職員採用試験受験申込書
②卒業証明書または卒業見込証明書
③成績証明書
④社会福祉士の資格を証するもの又は社会福祉士国家試験受験資格取得(見込)証明書
〒４８０－０１２６
愛知県丹羽郡大口町伝右一丁目３５番地　大口町健康文化センター２階
社会福祉法人　大口町社会福祉協議会　事務局　人事担当
令和２年2月23日（日）午前９時３０分～　適性検査・小論文　午後１時～　面接
令和２年４月1日

（既卒の方は、相談により採用期日をはやめる場合があります。）
※募集要項・受験申込書のダウンロード、注意事項、その他詳細については、本会ホームページ
http://www.oguchi-shakyo.or.jpの「職員採用情報」をご覧ください。

＊1　短大（学校教育法第８２条の２に規定する「専修学校」で修業年限２年以上４年未満の専門学校を含む）を卒業の方

募集職種
学　歴 年　齢 資格等

資　　格　　要　　件募集
人数

若干人
福祉一般
事務職員

大学卒・見込

短大卒・見込

昭和59年4月2日以降の出生者

昭和59年4月2日以降の出生者

・ 社会福祉士資格を有する方
・ 社会福祉士受験資格の資格者
　又は資格取得見込の方
・ 採用時に普通自動車運転免許
　を取得している方＊1

❷ ★新春のご挨拶
❸ ★令和元年度 社協会員 加入実績報告
　  ★法人会員のご紹介
❹ ★特集「災害ボランティア」
❺ ★災害ボランティアコーディネーター養成講座
❻ ★赤い羽根共同募金 中間実績報告
❼ ★赤い羽根共同募金バトンリレー

❽ ★福祉実践教室
　　  身体障がい者日帰り旅行
　　  介護者のつどい
❾ ★ふれあいサロン連載コーナー 第4回
 ★大口町子育て情報ぎゅっと
 ★介護豆知識
 ★ボランティア情報局

 ★令和元年度 大口町表彰式
　　  かんたん料理教室
 ★生活福祉資金貸付制度のご案内
　　  災害義援金募集
　　  善意だより
 ★大口町社会福祉協議会職員募集
　　  ひとり親家庭お祝金贈呈事業

社協からのお知らせ Information
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新
春
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人
大
口
町
社
会
福
祉
協
議
会

会 

長
　社 

本
　一 

裕

　
新
し
い「
令
和
」の
年
頭
に
あ
た
り
、謹
ん
で
ご
挨
拶

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
５
月
に
令
和
が
始
ま
り
、そ
の
翌
月
６
月
１８
日

か
ら
会
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

　
旧
年
中
は
本
会
の
諸
事
業
に
多
く
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
、心
温
ま
る
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、心
よ

り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、令
和
の
新
し
い
時
代
を
迎
え
ま
し
た
が
、昨
年

は
日
本
各
地
で
地
震
、集
中
豪
雨
や
台
風
な
ど
に
よ
る

災
害
が
多
く
発
生
し
、被
災
地
で
は
、被
災
さ
れ
た
方
々

が
懸
命
に
復
興
に
向
け
て
厳
し
い
環
境
の
中
で
使
え
な

く
な
っ
た
家
財・家
屋
の
撤
去
、農
地
の
修
復
作
業
に
努

め
ら
れ
、一日
も
早
い
復
興
へ
の
活
動
が
続
け
ら
れ
て
お

り
ま
す
。本
会
も
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、バ
ス一台
で

職
員
含
め
三
十
名
余
り
の
希
望
者
を
募
り
、長
野
市
の

復
興
作
業
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
私
ど
も
社
会
福
祉
協
議
会
は
、ふ
だ
ん
は
、大
口
町

の
地
域
住
民
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
、子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
を
対
象
に
、ひ
と
り
暮
ら
し
や
病
気・障

が
い
を
お
持
ち
の
方
、生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
な
ど

へ
の
生
活
支
援
を
は
じ
め
、地
域
の
つ
な
が
り
を
深
め

る
サ
ロ
ン
づ
く
り
や
た
す
け
あ
い
な
ど
の
地
域
福
祉
活

動
、訪
問
介
護
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

（
福
）愛
生
福
祉
会
　
御
桜
乃
里

愛
知
北
農
業
協
同
組
合
大
口
支
店

（
株
）青
山
製
作
所

（
医
）医
仁
会 

さ
く
ら
総
合
病
院

（
株
）い
ず
み

（
株
）伊
大
建
設

（
福
）一期一会
福
祉
会

（
株
）一宮
福
祉
サ
ポ
ー
ト

（
有
）伊
藤
電
気

岩
田
工
機（
株
）

（
株
）イ
ン
フ
ォ
フ
ァ
ー
ム

（
株
）梅
田
鉄
工
所

（
株
）Ａ
Ｃ
Ｅ
シ
ョッ
プ
い
と
う

大
口
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
あ
か
り

大
口
歯
科

大
口
自
動
車（
株
）

大
口
町
商
工
会

（
福
）お
お
ぐ
ち
福
祉
会

オ
ー
ク
マ
労
働
組
合

オ
ー
ク
マ（
株
）

（
株
）大
美
軒

（
株
）大
脇
商
店
　
大
口
工
場

オ
リ
ー
ブ
調
剤
薬
局

尾
張
北
部
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

川
村
熱
錬
工
業（
株
）

春
日
井
ス
リ
ッ
タ
ー（
株
）

金
山
金
属
工
業（
株
）

兼
房（
株
）

（
株
）木
村
屋

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
共
生
ホ
ー
ム
結

熊
沢
建
設（
株
）

Ｋ
ラ
イ
ン
ケ
ア（
株
）

光
栄
木
材
工
業（
株
）

ゴ
ー
ル
ド
エ
イ
ジ
大
口

コ
ス
モ
ス
眼
科

（
株
）斉
木
建
築
事
務
所

佐
伯
総
合
建
設（
株
） 

尾
張
支
店

（
株
）サ
カ
イ

（
株
）酒
井
建
築

さ
つ
き
ケ
丘
歯
科

さ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
株
）サ
ン
レ
ッ
ク
　
名
阪
工
場

ジ
ェ
イ
エ
イ
愛
知
北
旅
行
セ
ン
タ
ー

（
有
）寿
々
木
工
作
所

（
有
）鈴
八

鈴
与
興
業（
株
）

鈴
与
ワ
ー
ク
ス（
株
）

（
株
）ス
タ
ー
精
機

セ
ン
コ
ー（
株
）

ダ
イ
セ
ー
倉
庫
運
輸（
株
）

一般
財
団
法
人
タ
イ
ム
技
研
社
会
貢
献
委
員
会

（
有
）宝
製
作
所

田
中
産
業（
株
）

中
日
コ
プ
ロ（
株
）

中
日
保
安
設
備（
株
）

（
株
）東
海
木
材
相
互
市
場
大
口
市
場

（
株
）東
海
理
化

東
久（
株
）

東
伸（
株
）

ト
ー
タ
ル
イ
ン
テ
リ
ア・フ
ナ
ハ
シ

（
株
）ト
ナ
ミ
運
輸

（
株
）巴
製
作
所

ト
ヨ
タ
紡
織（
株
）

パ
テ
ィ
ス
リ
ー
ド
ン
バ
ル

（
有
）ナ
ダ
カ
製
作
所

日
金
ス
チ
ー
ル（
株
）

日
産
プ
リ
ン
ス
名
古
屋
販
売（
株
）

羽
黒
モ
ー
タ
ー
ス

は
ぐ
ろ
薬
局
大
口
店

（
株
）波
多
野
工
務
店

（
社
）尾
北
医
師
会

㈱
尾
北
福
祉
セ
ン
タ
ー

福
玉
精
穀
倉
庫（
株
）

福
玉
米
粒
麦（
株
）

福
玉
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス（
株
）

藤
本
歯
科
医
院

（
有
）藤
原
商
店

（
株
）前
田
グ
リ
ー
ン
サ
ー
ビ
ス
エ
ン
ジ
ニ
ア

（
有
）ま
さ
と
電
気

松
岡
建
設（
株
）

（
有
）松
岡
自
動
車

マ
ヤ
調
剤
薬
局

（
有
）マ
ル
エ
不
動
産

（
有
）ま
る
さ
運
輸

丸
周
建
設（
株
）

三
井
堂（
株
）

み
ど
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
有
）宮
地
モ
ー
タ
ー
ス

三
佳
テ
ッ
ク（
株
）

（
株
）村
金

（
株
）村
瀬
組

名
光
急
送（
株
）

（
学
）名
鉄
学
園 

名
鉄
自
動
車
専
門
学
校

山
幸
建
設（
株
）

ヤ
マ
ザ
キ
マ
ザ
ッ
ク（
株
）総
務
課

（
株
）山
正
石
油

や
ま
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
療
法
人 

山
田
外
科
内
科

（
株
）ゆ
た
か
堂

ユ
ニ
ー
株
式
会
社
　
ア
ピ
タ
大
口
店

（
有
）吉
田
設
備

柳
風
水
野
商
店（
株
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
わ
た
ぼ
う
し

１
０
３
社

（
敬
称
略・順
不
同
及
び
略
式
掲
載
）

法
人
会
員
の
ご
紹
介

　
そ
し
て
、ひ
と
た
び
大
口
町
周
辺
で
大
き
な
災
害
が

発
生
す
れ
ば
、社
会
福
祉
協
議
会
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、地
域
住
民
の
皆
様
や
全
国
か

ら
か
け
つ
け
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、行
政
関
係
機
関

と
連
携
し
、復
興
支
援
活
動
の
役
割
を
担
い
ま
す
。

　
ふ
だ
ん
の
地
域
福
祉
活
動
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
、災
害

時
の
復
興
支
援
活
動
は
、い
ず
れ
も
地
域
住
民
の
方
の

「
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
」の
安
心・安
全
を
支
え
る
大
切
な

取
り
組
み
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
私
ど
も
は
、誰
も
が
孤
立
せ
ず
、必
要
な
た
す
け
を

得
て
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、皆
様
の
身
近
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、人
と
人
を
つ
な
ぎ
、暮
ら
し
の
お
手
伝
い

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
そ
の
目
標
に
向
け
て
、本
年
も
、地
域
住
民
の
皆
様
、

民
生
委
員・児
童
委
員
、行
政
を
は
じ
め
と
す
る
関
係

者
の
皆
様
と
の
連
携
を
深
め
つ
つ
、職
員
の
研
鑽・資
質

向
上
に
努
め
、親
し
ま
れ
る
地
域
福
祉
活
動
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
実
施
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
様
の
さ
ら
な
る
ご
理
解
と
ご
支
援
、お
力
添
え
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　令和元年度、町内各世帯の皆様、法人・企業様に社協会員へ
ご加入をいただき、誠にありがとうございました。
　また、会員募集にあたり、各行政区の区長・役員の皆様には、
多大なご協力を賜り厚く御礼申し上げます。会費は、社協の自
主財源として、大口町のまちづくり・地域福祉事業に大切に活
用させていただきます。

社会福祉法人大口町社会福祉協議会　会長　社本　一裕

地 区 名 金  額(円)

秋　　　田
豊　　　田
大　屋　敷
外　　　坪
河　　　北
余　　　野
上　小　口
中　小　口
下　小　口
垣　　　田
さつきケ丘
合　　　計

188,500
263,500
195,000
107,000
185,500
262,900
195,500
194,500
533,000
106,100
122,000
2,353,550

■地区別加入実績

会員種別 年間会費（一口・円）

合計

一般・賛助会員
法人会員

500
3,000

件　数

4,787
103

金  額(円)

2,462,500
651,000
3,113,500

■会員種別加入実績　　　　　　　       （令和元年12月1日現在）

会員加入と会員募集 ご協力のお礼

令和元年度 社協会員 加入実績報告
町民の皆様、法人の皆様、会員ご加入ありがとうございました
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１０
月
１２
日
か
ら
１３
日
に
か
け
て
日
本

列
島
に
上
陸
し
、記
録
的
な
大
雨
と
３

０
０
以
上
の
河
川
流
域
で
浸
水
被
害
を

も
た
ら
し
た
令
和
元
年
台
風
第
１９
号
。

　
発
災
か
ら
１
週
間
後
、千
曲
川
の
堤

防
決
壊
で
甚
大
な
浸
水
被
害
を
受
け
た

長
野
市
で
、先
発
隊
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

社
協
職
員
が
復
興
活
動
に
参
加
。そ
の

情
報
を
も
と
に
、私
た
ち
大
口
社
協
は
バ

ス
の
運
行
を
計
画
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
１
カ
月
後
、１１
月
１８
日
午
前

５
時
半
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
役
場・社
協

職
員
を
含
め
３０
名
余
り
の
希
望
者
を
募

り
、大
口
町
か
ら
長
野
市
長
沼
地
区
へ

向
け
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ス
が
出
発
し

ま
し
た
。

　
午
前
９
時
半
、千
曲
川
決
壊
地
点
か

ら
数
百
メ
ー
ト
ル
に
あ
る
長
野
市
北
部

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、り
ん
ご

サ
テ
ラ
イ
ト
に
到
着
。活
動
場
所
の
長

沼
地
区
穂
保
は
、濁
流
が
住
宅
地
や
農

地
に
押
し
寄
せ
、そ
の
被
害
が
大
き
く

報
道
さ
れ
た
場
所
で
す
。

　
現
地
で
は
、自
治
体
が
自
衛
隊・企
業・

N
P
O
な
ど
の
支
援
を
受
け
、重
機
で
泥

の
撤
去
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
が
、重
機

が
入
れ
な
い
家
屋
や
農
地
で
は
、ま
だ
ま
だ

人
の
手
に
よ
る
作
業
が
必
要
で
す
。

　
私
た
ち
は
、乾
い
た
泥
の
粉
じ
ん
が
舞

う
住
宅
地
で
、現
地
社
協
ス
タ
ッ
フ
と
穂

保
地
域
住
民
の
方
の
指
示
を
受
け
、３
つ

の
グ
ル
ー
プ
で
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
被
災
者
の
方
の
希
望
に
よ
っ
て
、作
業

内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。家
屋
内
外
や
飼

育
小
屋
の
掃
除
、畑
の
泥
撤
去
と
畝
づ
く

り
、り
ん
ご
の
木
の
根
元
や
蔵
の
掃
除
な

ど
。ど
れ
も
、気
が
遠
く
な
る
ほ
ど
地
道

で
、体
力
と
根
気
の
い
る
作
業
で
す
。

長野市内の浸水被害

誰かのために  何ができるか

決
壊
地
点
　長
野
市

長
沼
地
区
穂
保
へ

　
依
頼
さ
れ
た
被
災
者
の
中
に
は
、「
今
も

避
難
所
で
生
活
し
て
い
ま
す
。年
内
に
避
難

所
が
閉
鎖
予
定
で
、ア
パ
ー
ト
へ
の
引
越
準

備
と
同
時
に
、自
宅
の
掃
除
を
進
め
る
こ
と

が
大
変
で
…
」と
語
る
方
も
あ
り
ま
し
た
。

　
長
野
市
で
は
、全
国
か
ら
集
ま
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
不
足
す
る
中
、地
元
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
も
懸
命
に
活
動
し
て
い
ま
し

た
。私
た
ち
も
、た
っ
た 

一 

日
で
は
あ
り
ま

し
た
が
、確
か
に
復
興
の
歩
み
に
加
わ
り
ま

し
た
。参
加
者
は
次
の
よ
う
に
語
り
ま
す
。

 「 

一 

軒
の
お
宅
で 

一 

日
中
雑
巾
が
け
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
、復
興
は
ど
れ
ほ
ど
大
変
な

作
業
の
連
続
な
の
か
と
感
じ
ま
し
た
。そ

れ
で
も
微
力
な
が
ら
、被
災
者
の
方
の
役
に

立
て
た
こ
と
を
あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。」

 「
人
ひ
と
り
が 

一 

日
に
で
き
る
こ
と
は
わ

ず
か
だ
と
思
い
知
っ
た 

一 

方
で
、各
地
か
ら

志
あ
る
人
が
大
勢
集
ま
っ
て
被
災
地
を
支

え
て
い
る
こ
と
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。」

　
い
つ
ど
こ
で
発
生
す
る
か
わ
か
ら
な
い

災
害
。今
日
も
日
本
各
地
で
、災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
、被
災
地
域
の
方
々
の
た
め
に
で

き
る
地
道
な
復
興
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は

力
に
な
れ
た
か

特集 「災害ボランティア」

床下はすでに3回ボランティアが作業に入ったが、
まだ泥や湿気が残っているため何度もふき上げる

活動後、被災者の方から「たすかりました」とのあいさつ 現地社協スタッフと穂保地域住民の方から指示を受ける

2メートルを超える浸水の
痕跡を指し示す現地社協ス
タッフの方

　長沼地区穂保地先で、1
級河川の千曲川の堤防が
約７０メートルにわたって決
壊。長野市内では、穂保地
区で2名が亡くなり、5千棟
以上の家屋が浸水。避難者
は、発災直後には6千人を
超えました。

災害ボランティア
コーディネーター

養成講座
9/14～10/5

災害ボランティア
コーディネーター

養成講座
9/14～10/5

災害ボランティアセンターの立ち上げ訓練 名古屋市港防災センターでの研修災害救援ボランティアの講師によるグループワーク

（左から）愛知県防災危機管理課、大口町災害救援ボランティア、大口町町民安全課、愛知県社協、岐阜県関市社協の講師

な
が   

ぬ
ま

ほ   

や
す

う
ね

　全国の自治体では、大きな災害が発生した場合、地元の社協が中心となって災害ボランティアセンターを開設します
　社協は、全国組織のネットワークと日頃の地域福祉活動をいかして、地域住民やボランティアスタッフとともに災害
ボランティアを受け入れ、被災者のニーズに合わせて派遣のコーディネートを行います。
　社協では、大口町周辺での災害に備え、コーディネーターとなるボランティアスタッフの養成講座を４回にわたり開催
し、２１名が受講しました。受講者は、防災・災害対策や、平成３０年実際にセンターを運営した関市社協の経験などを学
び、運営の訓練も実施。災害時には、災害ボランティアセンターのスタッフとして協力することとなります。
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　1948年（昭和23年）に会社設立後、1980
年（昭和55年）に本社事務所を大口町豊田へ
移転。国内外に複数の工場や事業所を持ち、
自動車に使用される様々な製品の開発・製造
を行っている。
　『人とクルマの間に生まれる感動をかたち
に』をテーマに、安全性や快適性を重視し、より
品質の高いものづくりを目指しています。

　
町
内
企
業
が
地
域
貢
献
活
動
の

一
環
と
し
て
、従
業
員
間
で
直
接
募

金
を
呼
び
か
け
て
活
動
の
輪
を
広

げ
る『
赤
い
羽
根
共
同
募
金
バ
ト
ン

リ
レ
ー
』　
。令
和
元
年
度
は
、株

式
会
社
東
海
理
化
の
社
員
の
皆
様

が
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
、共
同
募

金
委
員
会
が
協
力
し
ま
し
た
。

　
11
月
１７
日
　
の
朝
、天
高
い
秋

空
の
も
と
、社
会
貢
献
グ
ル
ー
プ
を

中
心
と
す
る
総
務
部
と
労
働
組
合

か
ら
、総
勢
２３
名
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。

　
こ
の
日
は
大
口
町
豊
田
の
本
社

で『
東
海
理
化
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
』

と
い
う
年
に一
度
の
社
内
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
、開
会
前
の
３０
分
間
、

敷
地
内
に
あ
る
２
か
所
の
出
入
り

口
に
分
か
れ
て
活
動
を
開
始
。社
員

の
皆
様
を
は
じ
め
、ご
家
族
や
地

域
の
方
々
へ
募
金
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。

　
県
内
外
の
工
場
か
ら
も
多
く
の

社
員
の
方
が
お
見
え
に
な
り
、会
場

は
大
盛
況
。笑
顔
で
募
金
に
応
じ
て

く
だ
さ
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
朝
の
募
金
活
動
と
社
内
で
の
募

金
箱
設
置
に
よ
り
、総
額
4
1
、

6
2
0
円
の
募
金
を
大
口
町
共
同

募
金
委
員
会
へ
お
寄
せ
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
こ
の
募
金
は
、大
口
町
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
や
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
な

ど
、多
世
代
に
向
け
た
福
祉
事
業
、

愛
知
県
内
の
福
祉
施
設
の
整
備
や

災
害
準
備
金
等
に
活
用
さ
れ
ま

す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

株式会社東海理化

総務部の皆様

（※）『赤い羽根共同募金バトンリレー』平成24年度 オークマ株式会社様→平成25年度 兼房株式会社様→平成26年度 リンナイ株式会社大口工場様→
　　 平成27年度 ヤマザキマザック株式会社様→平成28年度 トヨタ自動車株式会社様、ホンダロジコム株式会社様、キムラユニティー株式会社様→
　　 平成29年度 株式会社青山製作所様→平成30年度 東久株式会社様→令和元年度 株式会社東海理化様

町内企業の地域貢献活動『赤い羽根共同募金バトンリレー』

株式会社東海理化様 が実施

　募金活動当日は、多くの社員やご家族の
方が募金をしてくれました。
　今後も積極的に、社員の優しさや思いや
りを地域の福祉活動や社会貢献活動に繋げ
ていきたいと思っています。

総務部 社会貢献グループ 
小林グループマネーシャー  （写真右）

（日）
（※）

町民の皆様、トヨタ自動車(株)、ホンダロジコム(株)、キムラユニティー(株)、トヨタ紡織(株)、リンナイ(株)、オークマ(株)、
兼房(株)、ヤマザキマザック(株)、(株)青山製作所(株)東海理化電機製作所、東久(株)、(学)名鉄自動車専門学校、
名成電機(株)、JA愛知北大口支店、大口町商工会、大口町役場部課長会、大口町役場職員組合、
(福)宝光福祉会 大口中保育園、大口郵便局、大口南郵便局、(社)尾北医師会、尾北看護専門学校、
(福)一期一会福祉会 軽費老人ホーム一期一会荘、(福)愛生福祉会 特別養護老人ホーム御桜乃里、ケアハウス御桜乃里、
(福)おおぐち福祉会 ハートフル大口、アピタ大口店、ヨシヅヤ大口店、バロースーパーマーケット大口店、
ホームセンターバロー大口店、(社)大口町コミュニティ・ワークセンター、NPO法人憩いの四季、喫茶ほほえみ、
町内小中学校、町内保育園、町内児童センター、大口町民生委員児童委員協議会、ボーイスカウト大口第1団、
大口町更生保護女性会、大口町社会福祉協議会(※敬称略・順不同及び略式掲載)

共同募金にご協力いただいた皆様

区　分 金  額(円)
■学校募金の部

区　分 金  額(円)
■職域・法人募金の部

区　分 金  額(円)

■街頭募金の部

地 区 名 金  額(円)
■戸別募金（地区別）の部

大口中学校
大口南小学校
大口北小学校
大口西小学校
合　　　計

10,506
29,655
14,901
10,845
65,907

職域募金
法人募金
その他

合　　　計

491,316
68,000
11,008

570,324

町民体育祭
町内３店舗

ふれあいまつり
合　　　計

21,161
46,247
20,190
87,598

秋　　　田
豊　　　田
大　屋　敷
外　　　坪
河　　　北
余　　　野
上　小　口
中　小　口
下　小　口
垣　　　田
さつきケ丘
合　　　計

202,300
250,000
181,000
107,500
192,000
225,550
176,500
206,500
581,500
86,970

119,100
2,328,920

中間実績
報告

◀街頭募金活動の様子
▼学校募金活動の様子

3,052,749円 （令和元年11月30日現在）

10/1 10/6

民生委員児童委員協議会の皆様 ボーイスカウト大口第１団の皆様

大口南小学校の皆様 大口北小学校の皆様 大口西小学校の皆様 大口中学校の皆様





【編集】大口町NPO登録団体
　　　「まみーぽけっと」　　

【ＨＰ】http://www.geocities.jp/
　　 mammypocket2003/

「高齢者と
           睡眠」編　
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　「歳とともに朝起きるのがつらくなった」、「睡眠が浅くなりよく
眠れない」、「昼間ウトウトしてしまう」こんな経験はありませんか。
　年齢とともに変化すると言われる睡眠ですが、どんなことが変化
するのか、どうすればよい眠りができるのでしょうか。
　今回は「高齢者と睡眠」についてご紹介します。

産婦人科の先生からママに健康アドバイス
１０月１７日(木)に「親子ふれあい広場」が大口中学校・礼法室で行われました。今回は、おおわきレディース
クリニックの大脇正哉院長をお呼びして『産婦人科の先生からママに健康アドバイス』というテーマで開催
されました。当日は、５組の親子と祖母の方が参加されました。人数が少なく寂しい感じもありましたが、マ
マたちが大脇先生に質問をするかたちでしたので、具体的なお話ができて参加された方にはとても有意義
な会になったと思います。一部抜粋して紹介します。

年齢とともに変化する睡眠

より良い睡眠のために

　高齢による体内リズムの変化で、若いころに比べて早寝早起きになります。
血圧、体温、ホルモン分泌など睡眠を支える多くの生態機能リズムが原因とさ
れています。
　また眠りが浅くなることも変化のひとつです。深い眠りが減り、浅い眠りが
増えることで、尿意に敏感になったり、ちょっとした物音で目が覚めたりします。
夜間のトイレに何度も起きるのは浅い眠りが原因かもしれません。

・日光を浴びる…朝食前後の時間帯に日光を浴びて、一日を気持ちよくスタートしましょう。
・運動量を増やす…日中の運動量が減ると代謝も減り、眠りが浅くなる原因になります。
・昼寝の時間帯…夜間眠れない場合は昼寝で補いましょう。昼寝の時間が長かったり、夕方に昼寝をすると、

夜間の睡眠の妨げになります。午後の早い時間帯に１５分から３０分を目安に行いましょう。
・夕食…同じ時間帯に夕食を取り就寝に向けてリズムを整えましょう。大食いすると消化に時間がかかり、

リラックスできません。またアルコール・カフェインの摂り過ぎに注意しましょう。
・入浴…入浴すると体温が上昇し徐々に下がってきます。この時が眠りにつきやすい時間帯です。
　夕方以降に入浴し、シャワーよりも湯船につかり温まると大きな効果が得られます。
・寝る前…寝る直前までテレビやパソコンを見ていると、脳が興奮状態になり眠気を感じにくくなります。
　ストレッチやマッサージも効果があります。ゆったりと過ごしてストレスを和らげましょう。
・自分に合った寝具…枕や敷き布団の高さ・硬さは自分の好みであっても実は体に合っていないこともあります。

体のＳ字カーブや首のカーブなど専門店で計測してもらうことをお勧めします。
・寝室環境を整える…室温や湿度、照明などリラックスできるようにしましょう。

○眠りと目覚めのメリハリをつけて、規則正しい生活習慣を身につけましょう。

　年齢を重ねるごとに眠れる時間は短くなってきます。
　しかし布団に入っている時間は長いことがわかっています。
　「起きてもやることがないから」といつまでも布団から出ないでいると、体内リズムが
整わず、体力の回復が不足し睡眠の満足度も低下します。更に日中の動きが悪くなる
などの影響が出てきます。
　男性は５０歳以降に早寝早起きの朝型になり、女性は寝付きが悪くなって夜型化してい
きます。夫婦の最適な睡眠を得るために、睡眠時間帯の変化に合わせて就寝しましょう。

Ｑ．　耳掃除は小児科でするべきか？
Ａ．　綿棒で耳とへその掃除をした方がよい。やりかたを間違えると炎症を起こすので、やりすぎに注意し、
　　 耳はあまり奥まで入れない。おへそは、ふやかしたところでそっと掃除をする。
Ｑ．　発熱したときの座薬は何度から使えばいいのか？
Ａ．　元気があれば、３８．５度ぐらいまでなら大丈夫。熱よりも、食欲がない、ぐったりしているときは要注意！
　　 いつもと何かが違う、おかしいというのが一番あぶない。
Ｑ．　保湿をしろといわれるが…？
Ａ．　お湯に一日に２回も入って、ナイロンたわしでこすっていたら、油がぬけてしまう、そこが問題。
Ｑ．　子どもが太り気味です。脂肪細胞は３歳までに決まるといいますが？
Ａ．　太るのは単に食べすぎなだけ。食事のメニューは親が決めればいい。
　　 「何が食べたい？」なんて子どもに聞かないこと。

２０年前に大脇先生に長女を取り上げてもらいました。久しぶりにお会いする先生は若々しく、きっぱりとした口調
も以前のままでした。「育児なんでも相談」はとてもよい試みだと思います。みなさん、お出かけください！
今回はおおわきレディースクリニックのご紹介をしましたが、まみーぽけっとは今後もママたちに向けて、いろいろ
な耳より情報を発信していきます！

「院長先生の育児なんでも相談」に行こう！
おおわきレディースクリニックでは、毎月１回（基本的には第３木曜日）相談会を行っています。赤ちゃんの抱
き方から卒乳、その他なんでも相談にのります。一人でお悩みの方、誰かに話してみませんか?!
お産前の妊婦さんも大歓迎。当院を受診したことがない方でもＯＫです。
料金は無料です。事前に予約が必要ですので、診療時間内に電話で申し込みしてください。

ＴＥＬ　 ０５８７－５６－３５５６　（月～土　8:30～12:00、月・火・金17:30～20:00）
場所： おおわきレディースクリニック　１Ｆホール　(江南市南山町中２２５－２)
☆開催日時はＨ．Ｐ、電話等でご確認ください。

問合せ先：大口町社会福祉協議会　　電話 94-0060　FAX 94-0059

高齢者の睡眠の特徴



昨年１１月２日、３日にふれあいまつり２０１９が開催されました。２日の「ふくしわくわくランド」では、
防災・復興支援、福祉体験、修理・掃除等の活動に１０団体が参加しました。毎年、お天気が気にな
りますが、今回は、暑過ぎず寒過ぎず、とても過ごしやすいお天気に恵まれました。

いつも素敵なバッグや小物の
手作り販売をしてくださった、
なでしこさん。残念ですが、ふ
くしわくわくランドへの出展
は今回が最後ということでし
た。ありがとうございました。

メンバーがジェスチャーで表現した絵カードを参加者が当て
るゲームをしました。よ～く見て当ててね。

防災クイズをとパネル展示をしました。
クイズは防災の再確認になりますよ。

車いす清掃と古本回収。古本は、障がい者就労支
援施設で、再販するために回収しています。

こわれたおもちゃの修理の
受付をしました。直せばまだ
使えるね。

簡単に作れる防災グッズを作りました。今回
は、新聞紙でスリッパです。履いてみるとあっ
たかかったです。

腕に重りをつけたまま、お箸でまめつかみを
しました。「とても上手！」とほめられたよ。

手作り作品に囲まれながら、お茶はいかがです
か～。小さなお客さんは、お茶より作品作りに
夢中のようでした。

美味しいおでんの炊き出しがありまし
た。困った人の役にたちますように・・・と
募金しました。

ブースの中には、絵や習字の作品がずら
り。初音ミクやドラえもんのコラボグッズ
は大人気！今年もすぐに完売したよ。

スタンプラリーの最後は、お菓子のつかみ
取り。手の感覚だけで選ぶのって、意外に
難しい～。けどわくわくするね。

ふ
く
し 

わ
く
わ
く 

ラ
ン
ド

「ボランティアなでしこ」

「トヨタ紡織(株)」

「おもちゃ病院おおぐち」

「大口町手話サークル」

「大口町災害救援ボランティア」

「大口社協介護事業所」 「大口絆つなぐネット」

「大口町共同募金委員会」 「大口町社会福祉協議会」

「高齢者疑似体験うさぎとかめ」

「防災ボランティアD・サポート丹羽」
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くらしのおたすけ講座

かんたん料理教室～冬編

くらしのおたすけ講座

かんたん料理教室～秋編

健康文化センター1階　栄養実習室
町内在住の単身高齢者、高齢者世帯、介護者の方など
２０名（※先着順）
５００円
エプロン、三角巾（あれば）、ふきん２枚
大口町社会福祉協議会の窓口・電話・ファックスで
受け付けます。電話 94-0060　FAX 94-0059

　11月29日、健康文化センターの栄養実習室で健康生きがい課
の管理栄養士さんの料理教室を開催し、12名が参加しました。
　今回は、親子丼、じゃこキャベツ、里いものサラダ、パンナコッタ。
お手軽食材のサラダチキンやカット野菜を使って、ゆでてあえたり
するだけで栄養メニューが完成！肉や野菜、きのこ類の冷凍保存方
法も教えてもらいました。

■日　　時
■場　　所
■対　　象
■定　　員
■参 加 費
■持 ち 物
■申込み先

■
町
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

●
民
生
委
員
、児
童
委
員（
５
年
以
上
）

　
廣
瀨
　
國
吉
　
様

　
大
森
　
明
　
様

　
中
西
　
房
子
　
様

　
藤
田
　
豊
子
　
様

　
兼
松
　
恵
美
子
　
様

　
仙
田
　
秋
男
　
様

　
渡
邊
　
弘
和
　
様

　
水
谷
　
由
美
　
様

●
家
庭
介
護（
５
年
以
上
）

　
今
井
　
髙
子
　
様

　
伊
藤
　
登
志
子
　
様

　
安
藤
　
明
美
　
様

第
６
７
回
　
愛
知
県
社
会
福
祉
大
会

■
愛
知
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
感
謝
状

　
介
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ド
リ
ー
ム
　
様

　
編
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｏ
Ｚ
　
様

　
ヤ
グ
ル
マ
ソ
ウ
　
様

　
大
口
町
災
害
救
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
様

　
矢
戸
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
　
様

　
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
い
♡
あ
い
　
様

　
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル
ス
マ
イ
ル
大
口
　
様

　
オ
カ
リ
ナ
ピ
ッ
コ
ロ
　
様

　
う
さ
ぎ
と
か
め
　
様

　
大
口
町
手
話
サ
ー
ク
ル
ほ
ほ
え
み
　
様

　
お
も
ち
ゃ
病
院
お
お
ぐ
ち
　
様

　
さ
く
ら
ん
ぼ
　
様

　
中
谷
　
富
子

　
井
上
　
英
子

　
酒
井
　
洋
子（
３
名
社
協
職
員
）

■
愛
知
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
状

　
宇
野
　
千
春（
社
協
役
職
員
）

　
１１
月
２３
日
、大
口
町
健
康
文
化
セ
ン

タ
ー
４
階
　
ほ
ほ
え
み
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、

大
口
町
と
大
口
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
共

催
し
、『
大
口
町
表
彰
式
』を
開
催
し
ま
し

た
。

令和元年度大口町表彰式

家庭介護の表彰受賞者のみなさま 民生委員、児童委員の表彰受賞者のみなさま（出席者）

参加者募集

　失業者等、日常生活全般に困難を抱えており、生活の立て
直しのために継続的な相談支援と生活費及び一時的な資金
を必要とし、貸付を行うことにより自立が見込まれる世帯へ
の生活資金

　他の資金借り入れが困難な所得の低い世帯や、障がい者・
高齢者の方がいる世帯への生活資金
●福祉費
・生業費、技能習得費、住宅増改築・補修費、福祉用具購入費、
障害者用自動車購入費、中国残留邦人国民年金追納費、療養
費、介護・障害者サービス費、災害時臨時費、葬祭費、住宅移
転・給排水設備等設置費、就職・技能習得等支度費、その他
●緊急小口資金
・緊急かつ一時的に生計の維持が困難な場合の必要最小限
の生活資金

※日本学生支援機構が実施する「第一種奨学金」の制度を優
先して活用していただきます。ただし、個別の事情により教育
支援資金を活用できる場合もあります。教育支援資金の貸付
は、できるだけ早い段階で社会福祉協議会へご相談く
ださい。

一定の居住用不動産を有し、低所得で65歳以上の高齢者世
帯の方への不動産を担保とした生活資金

※貸付を行うにあたっては、返済の必要があることから、一定
の条件を満たしている必要があります。また、貸付の種類に
よって条件等の違いがありますので、詳細は下記までお問い
合わせください。

教育
支援金

就学
支度金

学校教育法に規定する高校、大学または
高等専門学校に就学するために必要な経費

教育支援費の貸付対象となる学校への
入学に必要な経費

２月２１日（金）10:00～13:00
～管理栄養士さんよりメッセージ

社協トピックス　Oguchi shakyo topics社協からのお知らせ　information

社会福祉協議会では、所得の低い世帯や障がい者・高齢者の方がいる世帯、失業等で生活に困窮
している世帯を対象として資金貸付を行っています。

必要に応じて、福祉サービスの利用支援や食料支援等を組み合わせ、生活の再建を支援します。

生活福祉資金貸付制度のご案内

　ふだんの食事が、かんたんに
バランスのとれた食事に！
　おうちで役立つ工夫やポイント
をお伝えします。
　男女問わず歓迎です。

　大口町社会福祉協議会の窓口で、災害義援金の募集
を行っています。お預かりした災害義援金は、大口町共
同募金委員会が被災された都道府県の共同募金委員
会にそれぞれ送金します。

尾北看護専門学校 様 大口町老人クラブ連合会 様 愛知県立丹羽高等学校生徒会 様

●募集中の災害義援金
平成30年7月豪雨災害、平成30年北海道胆振東部
地震、令和元年8月佐賀県豪雨災害、令和元年台風
第19号災害義援金（令和2年1月現在）

災害義援金募集
　社会福祉に役立ててほしいと、大口町社会福祉協議
会にあたたかい寄付・寄贈が寄せられました。厚くお礼
申し上げますとともにご報告します。
順不同（12月3日までの取扱い分）

愛知県立丹羽高等学校生徒会 様
豊叔五会 様
大口町老人クラブ連合会 様
三浦 京子 様
ボランティアなでしこ 様
匿名
匿名
尾関 坂江 様　カラオケＣＤ、ＤＶＤ，ラジカセ

（株）  コモ 様　クロワッサン102箱（1,020個）
　　　　　　  デニッシュ　  50箱（900個）
匿名　玉巻器、毛糸、未使用紙おむつ、座布団

16,947円
35,180円
48,723円
13,260円
10,000円
1,325円
9,000円

尾北看護専門学校 様
大口町役場部課長会 様
矢戸川をきれいにする会 様
匿名
匿名
匿名

61,900円
75,000円
47,198円

110,000円
20,000円
30,000円

善意だより
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総合支援資金 教育支援資金

不動産担保型生活資金

福祉資金

問合せ先　社会福祉協議会　電話 94-0060



被災地支援ボランティアバス
（令和元年１１月１８日　長野市長沼地区穂保での災害ボランティア活動）

特集
「災害ボランティア」

４・5ページ

申込方法
受付期間

提出書類

提 出 先

試験日程
採用期日

16この広報誌は大口町社会福祉協議会の会費を活用してつくられています。
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至柏森駅
大口町役場

大口町
総合運動場

五条川

新宮北2

さくら
総合病院

温水
プール

総合
福祉会館

ローソン

大口町健康文化センター

国道41号
至犬山

N

特別養護
老人ホーム
御桜乃里

コミュニティ
ワークセンター

アピタ
大口店

P

社会福祉法人

ホームページ

月～金（土日祝・年末年始休）8:30～17:15
電話 （0587）94-0060　FAX（0587）94-0059
〒480-0126 大口町伝右一丁目35番地
大口町健康文化センター（ほほえみプラザ）2階
http：//www.oguchi-shakyo.or.jp

E メ ー ル chiikifukushi@oguchi-shakyo.or.jp

事 務 局

大口町社会福祉協議会

ひとり親家庭お祝金贈呈事業

大口町児童扶養手当を受給され、今春保育
園、幼稚園、小学校、中学校等、卒園・卒業
予定のお子さんがいる世帯
対象となるお子さん一名につき次のお祝金
を贈呈します
保育園・幼稚園卒園、小学校等卒業 ３千円、
中学校等卒業 ５千円
社会福祉協議会窓口において、保護者の方
による申請を受付します（代理可）

■対象者

■内  容

■手続き

令和２年３月２日（月）から３月１９日（木）
（土、日、祝日は除く）
午前８時３０分から午後５時１５分

（時間等都合がつかない場合相談可）

印鑑・母子家庭等医療費受給者証又は
子ども医療費受給者証
ただし代理申請の場合は代理の方が
本人確認できるもの（保険証等）

■期　間

■時　間

手続き期間に
ご注意ください！

　社会福祉協議会では、町内在住のひとり親家庭のお子さ
んの卒業と新たな門出を祝して、お祝金を贈呈します。

問合せ先  社会福祉協議会　電話 94-0060　FAX 94-0059

■必要なもの

令和２年度採用　大口町社会福祉協議会職員募集

大口町社会福祉協議会職員採用試験受験申込書を郵送または持参
令和２年１月6日（月）から令和２年1月31日（金）
午前９時～午後５時（土日祝は除く）
・郵送の場合は令和２年1月31日（金）の消印までを有効とします。
・郵送は簡易書留など確実な方法で送付してください。
①大口町社会福祉協議会職員採用試験受験申込書
②卒業証明書または卒業見込証明書
③成績証明書
④社会福祉士の資格を証するもの又は社会福祉士国家試験受験資格取得(見込)証明書
〒４８０－０１２６
愛知県丹羽郡大口町伝右一丁目３５番地　大口町健康文化センター２階
社会福祉法人　大口町社会福祉協議会　事務局　人事担当
令和２年2月23日（日）午前９時３０分～　適性検査・小論文　午後１時～　面接
令和２年４月1日

（既卒の方は、相談により採用期日をはやめる場合があります。）
※募集要項・受験申込書のダウンロード、注意事項、その他詳細については、本会ホームページ
http://www.oguchi-shakyo.or.jpの「職員採用情報」をご覧ください。

＊1　短大（学校教育法第８２条の２に規定する「専修学校」で修業年限２年以上４年未満の専門学校を含む）を卒業の方

募集職種
学　歴 年　齢 資格等

資　　格　　要　　件募集
人数

若干人
福祉一般
事務職員

大学卒・見込

短大卒・見込

昭和59年4月2日以降の出生者

昭和59年4月2日以降の出生者

・ 社会福祉士資格を有する方
・ 社会福祉士受験資格の資格者
　又は資格取得見込の方
・ 採用時に普通自動車運転免許
　を取得している方＊1

❷ ★新春のご挨拶
❸ ★令和元年度 社協会員 加入実績報告
　  ★法人会員のご紹介
❹ ★特集「災害ボランティア」
❺ ★災害ボランティアコーディネーター養成講座
❻ ★赤い羽根共同募金 中間実績報告
❼ ★赤い羽根共同募金バトンリレー

❽ ★福祉実践教室
　　  身体障がい者日帰り旅行
　　  介護者のつどい
❾ ★ふれあいサロン連載コーナー 第4回
 ★大口町子育て情報ぎゅっと
 ★介護豆知識
 ★ボランティア情報局

 ★令和元年度 大口町表彰式
　　  かんたん料理教室
 ★生活福祉資金貸付制度のご案内
　　  災害義援金募集
　　  善意だより
 ★大口町社会福祉協議会職員募集
　　  ひとり親家庭お祝金贈呈事業

社協からのお知らせ Information


